Aux parents des éleves de I’'Institut St-Joseph

Chers parents,

La direction du Pavillon Saint-Louis-de-Gonzague organise une soirée-conférence pour les
parents et amis de cette école a laquelle les parents et les amis de I'Institut pourront y
assister.

Le théme de la conférence :

La discipline au primaire, un jeu d’enfant !

Conférenciére :

Mme Brigitte Racine est infirmiére et psychothérapeute. Elle est également auteure pour les éditions de I'Hépital
Ste-Justine. Elle donne des conférences et des ateliers portant sur I'éducation et la discipline.

Pour vivre en harmonie avec son enfant, il est primordial d’établir avec lui un solide lien d’attachement et de
confiance. Lorsque I'enfant se sent aimé, valorisé et sécurisé, lorsqu’il constate qu’on croit en lui, il a envie de
collaborer et de vivre une relation ou chacun est attentif aux besoins de l'autre. Il ne faut pas chercher plus loin,
c’est aussi simple que ¢a, c’est un jeu d’enfant ! La conférenciere définit ce qu’il faut entendre par une discipline
incitative. Elle donne des moyens concrets et efficaces, elle met en garde les parents contre les effets négatifs
des punitions et des récompenses. Elle souligne, par contre, les bienfaits de I'action de réparation qui fait appel
a ce que I'enfant a de meilleur en lui et qui favorise par le fait méme I’harmonie familiale.

Cette conférence est pour vous !

Date : le lundi 28 février 2011
Heure : 19h
Lieu : a 'auditorium de I’Académie Saint-Louis
1500, rue de la Rive-Boisée Sud, Québec, G2C 2B3
Cout : 10 $ par personne ou 15 $ par couple (papa et maman)

Veuillez remplir le coupon ci-dessous et le retourner au secrétariat de notre école en joignant
le montant en argent comptant ou encore par chéque libellé a : Académie Saint-Louis.

Au plaisir de vous y rencontrer !

Date limite pour se procurer un billet :

La direction de I'Institut St-Joseph le vendredi 18 février prochain
-3

Conférence du 28 février 2011
Nom de I'enfant : Gr.:

Le(s) billet(s) vous parviendra (ont) par votre enfant quelques jours avant la tenue de la conférence.

Ci-joint la somme de $ pour I'achat de billet(s)

Signature d’un parent :




