
 
 
 
Québec, 1er mai 2011 
 
 
 
Objet : Mois des gestes agréables 
 
 

Chers parents, 
 

Pour faire suite à tous ces reportages sur l’intimidation et la violence dans les 
écoles et pour finir l’année sur une note positive, l’Institut a décidé de faire une 
différence en lançant le mois des gestes agréables le lundi 16 mai. Cette activité en sera 
à sa deuxième édition. 
 

Durant ce dernier mois de l’année scolaire, chaque enfant aura pour défi 
d'accomplir des gestes agréables (aider un ami, dire un mot gentil, aider un professeur 
ou un éducateur, écouter, consoler, accepter un ami). Pour chaque geste agréable 
posé, l'élève aura droit à un coupon de tirage signé par un adulte de l’école qui aura 
remarqué le beau geste en question. 
 

Les élèves qui auront reçu le plus de coupons recevront le certificat du prix 
Nobel de la paix à l’Institut St-Joseph. Le pavillon St-Vallier sélectionnera 5 élèves (un 
par niveau) et le pavillon St-Louis sélectionnera également 5 élèves (un par classe). Les 
noms seront connus lors du dernier midi-info de l’année scolaire. 

 
Le défi est le suivant: nous voulons atteindre 500 gestes agréables entre le       

16 mai et le 17 juin pour l’ensemble des deux pavillons. Un carton indiquant le 
nombre de gestes agréables atteint sera placé à la vue et sera mis à jour régulièrement 
pour motiver les élèves. 
 

En travaillant ensemble, selon les valeurs de l’institut, nous pourrons faire de 
notre école un milieu agréable et pacifique.  

 
Ensemble pour construire la paix! 
 
 

Michaël Lavoie 
Éducateur et responsable du programme des habiletés sociales 
 


